НА БЕРЕГУ СЕВЕРНОЙ ДВИНЫ

О целительном действии природы на душу и тело знают многие. Для себя я открыл его в архангельской тайге во время службы в армии. Мы жили в командировке километрах в 20 от Архангельска в небольшой дощатой, кое-как топившейся казарме. Тяжелая физическая работа, постоянное чувство…нет, не голода, это слишком сильно, а… повышенного аппетита, грязь  (то и дело нас «забывали» свозить в баню и сменить белье), одни и те же надоевшие лица, одни и те же постывшие разговоры, невозможность уединения доканывали нас. А шла в это время быстрая и дружная, как почти всегда на Севере, стремительная весна. Надоевший за долгую зиму снег съежился и стаял. Вся округа превратилась в обширное болото. И вот первый выходной день без работы и надоевших авралов. Начальства нет, можно отдохнуть. Все это делали по-разному: кто уселся перед телевизором, кто строчил письма домой, кто-то наскребя мелочи на бутылку, отправился за три километра в ближайшую деревню, а кто-то просто завалился спать. Я же отправился в лес. Радостный стук дятла приветствовал меня. Весело блестела и благоухала хвоя высоких елей. Я медленно шел по чуть заметной тропке, наслаждаясь одиночеством, покоем и свободой. В данный момент, в командировке, мы жили без пресловутых «дедов», но все равно, не особенно дружно. Большинство моих товарищей по стройбату были совершенно чуждыми мне людьми, и я ладил не со всеми. Теперь, с высоты жизненного опыта, понимаю, что во многом был не прав. Все-таки никакое другое служение не дает возможности изучить людей во всех проявлениях так, как пастырское и я думаю, по край ней мере надеюсь, что с тех пор стал гибче и снисходительнее.

В весеннем архангельском лесу все заботы отступили от меня. Громкий тоскливый, вибрирующий звук, какой-то волнующий и зовущий, привлек мое внимание. Я не сразу определил его источник и только, когда над деревьями показалась стая лебедей, стало понятно, что кричали они. Для меня – городского жителя такое зрелище было в диковинку. Птицы двигались навстречу, но потом повернули в ту же сторону, куда шел я - к Северной Двине. Вскоре деревья поредели, и я услышал гомон многих птичьих стай над рекой. Такого я не видел никогда. Начинался массовый пролет водоплавающих. Над серой двинской водой, по которой еще кое-где плавали недотаявшие льдинки, носились сотни гусей и уток. Они то садились на поверхность, то взлетали, рассеивая брызги, и кружились над Двиной. Мои познания в орнитологии были большей частью теоретическими, так что далеко не всех птиц я был в состоянии определить, но крякв, серых гусей и хохлатых чернетей признал. Часа четыре я просидел в камнях на берегу. Развел костер, поджарил на нем хлеб и, жуя теплый мякиш, глядел и глядел на серую вздымающуюся воду. Вернулся в казарму я совершенно счастливый. Товарищи это заметили и отпускали шуточки на мой счет, а я при каждом удобном случае стал уходить на природу и, совершая длительные прогулки по лесу, открыл для себя много любопытного и интересного, что скрасило мне долгое время служения в теперь уже не существующей советской армии.
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